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Menu du 03 juin au 18 juin 2024 3" Ohampion
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine 23 03-06-24 04-06-24 06-06-24 07-06-24
Potage Poivron rouge Pesto Navets Epinards

Lasagne jambon et courgettes Péche au thon Poivrons forqs Filet de p qulef farci aux
Plat filées Frites Sauce boursin épinards

9 Riz basmati aux légumes Gratin de pdt aux blettes
Dessert Yaourt Fruit Mousse de melon Créme pralinée
Allergenes 1-3-7 1-3-7 1-3-7 4-8-10-12
Semaine 24 10-06-24 11-06-24 13-06-24 14-06-24
Potage Curcuma choux-fleur Lentille corail Pois chiches a l'crientale Gaspacho vert (froid)
. V Cor.don bleu Brochette de dinde a l'origan

Carpaccio de tomates, burraid, Haricots verts .. . . .
Plat . . N . Sauce Tzatziki Lentilles au chorizo et poivrons

creme balsamique et pain a l'ail Puréee

Salade grecque
Dessert Yaourt Fruit Tarte fondante au chocolat Glace stracciatella
Allergenes 1-7-12 1-3-7 1-3-6-7 7-12
Semaine 25 17-06-24 18-06-24
Potage Petits pois Fenouil
Americain & l'italienne
Salade de pates, fomates, Boulettes, ratatouille, frites
roquette au pesto rosso

Plat
Dessert Yaourt Fruit
Allergenes 1-3-7-10-12 1-3-7-9-10-12




