
 
 
 
 

1ère année 
 
1. FORMATION COMMUNE (28 périodes *) : 
 
 Religion      2 p 
 Français      6 p 
 Mathématique     4 p 
 Formation historique et géographique  4 p 
 Langue moderne I (néerlandais ou anglais) 4 p 
 Formation scientifique    3 p 
 Education physique (dont 1h de natation) 3 p 
 Education par la technologie    1 p 
 Education artistique (éducation plastique) 1 p 
 
2. ACTIVITES COMPLEMENTAIRES (4 périodes) : 
 

 Initiation aux Technologie de l’information et de la communication (TIC) **  1 p 

 Gestion de classe – Atelier « bien-être » **      1 p 
 
Au 1er semestre :       Au 2ème semestre : 
 

 Latin **    1 p   Latin   2 p 
      ET        OU 
 Activité scientifique **  1 p   Activité scientifique  2 p 
 
3. ACTIVITES D’EXTENSION et/ou REMEDIATION (2 périodes en gain « P45/P90 ») : 
 

Dispositif d’Accompagnement Personnalisé « Grand Huit » par équipes de 4 élèves 
proposant divers ateliers dont :  
 
 

- Actémotion 
- Apiculture 
- Belgitude 
- Citoyenneté 
- Culture antique 
- Dessin 
- Etude du milieu 
- Géo pour le plaisir 
- Il était une fois 

- Learn & play 
- Lecture 
- Math et logique 
- Musique 
- Nature et sciences 
- Néerlandais 
- Nutrition 
- Plaisir d’écrire 
- Radio 

 

* Périodes de 45 min. (P45) généralement regroupées par bloc de deux périodes (P90) 
    Les minutes gagnées seront utilisées pour des activités d’extension et/ou de remédiation 
 

** Cours organisés une semaine sur deux à raison de 2 périodes par semaine 
 


