Menu du 6 janvier au 30 janvier 2026

e Providence

¢%. Champion
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Semaine 2 5/1/2026 6/1/2026 8/1/2026 9/1/2026
Potage Butternut Cerfeuil Chou-fleur Carottes Curry Coco
. ‘ . Nuggets de poisson Baguettine a ltalienne V
Plat Pates Jambon creme Tartiflette Brocolis .
, Salade de pdtes au pesto
Puréee de pdt
Dessert Fruit Galette des rois Tarte moelleuse au chocolat Cheesecake speculoos
Allergenes 1-7 1-3-7-8-9 1-3-4-6-7 1-3-6-7-8-9
Semaine 3 12/1/2026 13/1/2026 15/1/2026 16/1/2026
Potage Mais Brocolis Tomate Creme de volaille
. , . , . Vol f Pates bol '
Plat Boudin blanc, compote, puree Riz saute aux scampis © GL{ ven OU?( c ,es . © ancuse
champignons, frites vegetarienne
Dessert Yaourt Fruit Crumble aux fruits exotiques Cookies
Allergenes 1-3-7 2-3-6-9-11 1-7-9 1-6-7-9
Semaine 4 19/1/2026 20/1/2026 22/1/2026 23/1/2026
Potage Poireaux Carotte ciboulette Creme de chicon Cresson
Pok let sé , , - -
Oke pouletsesame e'dclymone L Cordon bleu, petits pois carottes, N
Plat concombre marine, Durum, coleslaw, crudités, frites Pates carbonara
. . pomme duchesse
ananas, carottes, riz japonais
Dessert Yaourt Fruit Flan caramel Feuilleté aux pommes
Allergenes 1-3-6-7-10-11-12 1-3-10-12 1-3 1-3-2007
Semaine 5 26/1/2026 27/1/2026 29/1/2026 30/1/2026
Potage St Germain Betterave rouge Navet Epinards
Wat Xe| let Boulets a la lié ise, .
Plat . e.rZOOI © pouie Lasagne au saumon ovles aid legeome Phat thai de boeuf
riz sauvage salade, frites
Dessert Yaourt Fruit Creme au chocolat Bavarois aux agrumes
Allergenes 1 -7-9 1-4-7-9 1-3-6-7-10-12 1-3-5-6-7-11




